
Ο Δρ. Ιωάννης (Γιάννης) Τσάκνης είναι 

Επιστήμων των Τροφίμων με διετείς 

μεταπτυχιακές σπουδές (M.phil) και Διδακτορικό 

(Ph.D) στην Τεχνολογία Τροφίμων (Αγγλία, 

1990-1996). Από το 1998 είναι μέλος της Royal 

Society of Chemistry της Αγγλίας (Certificate of 

‘Chartered Chemist’) και της Ακαδημίας 

Επιστημών της Νέας Υόρκης (New York Academy of Sciences). Έχει 

Certificate in "HACCP Principles and Their Application in Food 

Safety" από το Royal Institute of Public Health & Hygiene της 

Αγγλίας. Είναι Ομότιμος Καθηγητής του Τμήματος Επιστήμης και 

Τεχνολογίας Τροφίμων, πρώην Κοσμήτορας για τρεις θητείες της 

Σχολής Επιστημών Τροφίμων του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής, 

πρώην Διευθυντής (για τρεις θητείες) του Μεταπτυχιακού 

Προγράμματος Σπουδών “Καινοτομία, Ποιότητα και Ασφάλεια 

Τροφίμων” και πρώην Διευθυντής (για τρεις θητείες)  του 

Ερευνητικού Εργαστηρίου «Ποιότητας και Ασφάλειας Τροφίμων και 

Ποτών», στο οποίο διεξάγει έρευνα μέχρι σήμερα. Έχει δημοσιεύσει 

54 άρθρα σε διεθνή επιστημονικά περιοδικά (περισσότερες από 

4.500 ετεροαναφορές), είναι Συγγραφέας 9 βιβλίων και 10 

εγχειριδίων στον τομέα των τροφίμων και έχει συγγράψει 3 

ξενόγλωσσα κεφάλαια σε επιστημονικά βιβλία εκδοτικών οίκων του 

εξωτερικού. Πρόσφατα εκδόθηκε το εκλαϊκευμένο βιβλίο 

«Ισορροπημένη και Επιλεκτική διατροφή για Μακροζωία». Μεταξύ 

των βιβλίων που εκδόθηκαν και διανέμονται σε 7 ελληνικά 

Πανεπιστημιακά Τμήματα είναι: 

• Ποιότητα και Ασφάλεια Τροφίμων και Ποτών (3η έκδοση) 

• Οργανοληπτικός Έλεγχος Τροφίμων (2 εκδόσεις) 

• Επιστήμη και Τεχνολογία Λιπών και Λαδιών, που το κύριο 

μέρος του αναφέρεται στο ελαιόλαδο. 

Έχει 55 εργασίες σε εθνικά και διεθνή συνέδρια και ήταν Μέλος του 

Organizing Committee σε 12 Διεθνή Συνέδρια. Έδωσε 19 διαλέξεις 

σε διάφορες επιστημονικές ημερίδες. Συμμετείχε σαν Επιστημονικός 

Υπεύθυνος ή Ερευνητής σε 96 Ευρωπαϊκά και εθνικά ερευνητικά 

προγράμματα (στα 81 ήταν επιστημονικός υπεύθυνος). 

Χρονολογικά: 

-1999-2012: Εκλεγμένος Συντονιστής της Ελληνικής Μόνιμης 

Επιτροπής "Residues and Chemical Contaminants" του Γεωπονικού 

Πανεπιστημίου Αθήνας και Εθνικός Εκπρόσωπος στη Διεθνή 

Ομοσπονδία Γάλακτος (International Dairy Federation –IDF).  



-2011-2014: Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής Διατροφικής 

Πολιτικής.  

-2004-2013: Αντιπρόεδρος της Επιτροπής Εκπαίδευσης και Ερευνών 

του ΤΕΙ Αθήνας.  

-2004-2013: Μέλος του Εθνικού Συμβουλίου Παιδείας (ΕΣΥΠ) και 

του Συμβουλίου Ανώτατης Τεχνολογικής Εκπαίδευσης (ΣΑΤΕ).  

Είχε ενεργό ρόλο στη διδασκαλία σε 6 Μεταπτυχιακά Προγράμματα 

Σπουδών, μεταξύ των οποίων: «Καινοτομία Ποιότητα και Ασφάλεια 

Τροφίμων, του Τμήματος Επιστήμης και Τεχνολογίας Τροφίμων» του 

Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής και «Περιβάλλον και Υγεία» της 

Ιατρικής Σχολής του ΕΚΠΑ, όπου διδάσκει μέχρι σήμερα. Έχει 

επιβλέψει περισσότερες από 100 Μεταπτυχιακές Διπλωματικές 

Εργασίες και 2 Διδακτορικές Διατριβές, ενώ ήταν μέλος της 

επταμελούς επιτροπής 4 διδακτορικών διατριβών. Έχει δώσει 15 

διαλέξεις σε ξένα Πανεπιστήμια μέσω του προγράμματος 

Erasmus/Socrates. Επίσης, ήταν κριτής 3 βιβλίων του Παιδαγωγικού 

Ινστιτούτου. Στο Κέντρο Δια Βίου Μάθησης του Πανεπιστημίου 

Δυτικής Αττικής (ΚΕΔΙΒΙΜ), είναι Επιστημονικός Υπεύθυνος και 

Διδάσκων Καθηγητής στο παρακάτω πρόγραμμα, το οποίο γίνονται 

σε συνεχείς κύκλους: Εκπαίδευση στην Εφαρμογή των Συστημάτων 

Διαχείρισης Ασφάλειας Τροφίμων, σύμφωνα με την Υ.Α. 110581/6-

5-25. 


